
ПОДДЕРЖИВАЕМ

ПРАВО-ЗАЩИТНИКОВ!

*Любое название в этом инфографике, используемое для обозначения мужского или женского рода, 
относится и в равной степени применимо ко всем, независимо от пола.

Правозащитники (ПЗ) — это люди, 
которые действуют мирным путем 
для продвижения и защиты прав и 
основных свобод человека.

Действия, предпринимаемые правозащитниками

Документируют 
случаи нарушения 
прав человека и 
основных свобод

Оказывают юридическую, 
психологическую, 
медицинскую или любую 
другую поддержку жертвам 
нарушений прав человека

Борются с уклонением от 
ответственности, за которой 
скрыты систематические 
нарушения прав человека

Укрепляют и 
продвигают 
концепцию всеобщих 
прав человека и ПЗ

Кто может быть 
правозащитником?
ПЗ может быть любое лицо или группа 
лиц, действующих прямо или косвенно, за 
вознаграждение или на добровольных 
началах в целях продвижения и защиты 
прав человека.
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Признание 
универсальности прав 

человека

ПЗ признают 
универсальность прав 
человека для всех без 

исключения.  

Защита 
прав 

человека  

Неправильное 
представление 

юридических аргументов не 
отменяет деятельность 
человека в качестве ПЗ. 

Значение имеют действия в 
области прав человека.

Мирная
деятельность 

Действия ПЗ должны 
носить мирный 

характер.

Данный инфографик был подготовлен при финансовой поддержке Европейского Союза в рамках проекта «Щит 
для правозащитников - Поддержка правозащитников в Республике Молдова», реализуемого Центром 
юридических ресурсов Молдовы (ЦЮРМ). Представленное содержание является исключительной 
ответственностью ЦЮРМ и не обязательно отражает точку зрения Европейского Союза.

Их деятельность защищена 
Декларацией ООН о ПЗ, 
ратифицированной 
большинством 
государств-членов.

Каждый может быть правозащитником!

Адвокаты или 
специализирующиеся юристы

Медиаторы

Активисты

Члены национальных и 
международных организаций

Частично
занятые 

ПЗ

Эпизоди-
ческие 

ПЗ

Професси-
ональные 

ПЗ

Осуществлять 
деятельность в 
области прав 
человека

Проводить 
мирные 
встречи или 
собрания

Создавать ассоциации и 
неправительственные 
организации

Искать, добиваться, 
получать и хранить 
информацию о правах 
человека

Разрабатывать и обсуждать 
новые идеи и принципы, 
касающиеся прав человека, 
и выступать за их принятие

Подавать жалобы на 
официальную политику и 
действия в области прав 
человека и добиваться их 
рассмотрения

Представлять критические 
замечания и предложения 
по улучшению соблюдения 
прав человека

Оказывать 
помощь в сфере 
защиты прав 
человека

Участвовать в публичных 
слушаниях, судебных 
разбирательствах и 
судебных процессах для 
оценки их соответствия 
международным 
обязательствам в области 
прав человека

Пользоваться 
эффективной защитой в 
соответствии с 
национальным 
законодательством

Запрашивать, получать и 
использовать ресурсы в целях 
защиты прав человека (в том 
числе средства из-за рубежа)

Какие права есть у правозащитников?

Минимальные условия:

Студенты

Пенсионеры

Безработные

Жители некоторых 
населенных пунктов

Профессионалы, которые 
время от времени 

взаимодействуют с 
вопросами прав человека

Журналисты

Учителя

Врачи

Ключевые субъекты 
правосудия (полицейские, 

судьи, адвокаты)

Люди, которые действуют 
вне профессионального 

контекста

Лица, действующие в 
профессиональном 

контексте

Права  и  справедливость  для  всех

КТО ТАКОЙ ПРАВОЗАЩИТНИК 
И КАК ИМ СТАТЬ?


