
Drepturi  și  justiție  pentru  toți

DREPTURILE PERSOANEI REȚINUTE ȘI 
MODALITĂȚI DE A PREVENI

EVENTUALELE ABUZURI

 CE ESTE REŢINEREA? 
Orice privare de libertate a unei persoane de către reprezentanţi ai autorităţilor 
publice. Cu alte cuvinte, este orice acțiune ce împiedică persoana să se miște liber.

Orice persoană reținută are dreptul la avocat, fie plătit, 
fie garantat de stat în mod gratuit. Organul de urmărire 
penală este obligat să asigure condiţii pentru discuții 

confidenţiale între persoana reţinută și avocatul 
acesteia până la prima audiere (când daţi declaraţii).

DREPTUL LA APĂRARE 

Imediat după reţinere, poliţia este obligată să explice, în 
prezenţa avocatului, care sunt motivele reţinerii și 

trebuie să prezinte în scris informaţiile despre drepturile 
garantate în cazul reținerii. 

DREPTUL DE A FI INFORMAT DESPRE MOTIVELE
REŢINERII ȘI DESPRE DREPTURILE GARANTATE

Este un drept separat de dreptul la avocat, respectiv, 
folosiţi-vă de el și contactaţi persoanele de încredere. În 

proceduri penale, trebuie să vi se ofere această posibilitate în 
cel mult șase ore de la reţinere, iar în proceduri 

contravenționale – cel târziu în termen de o oră din 
momentul reţinerii. Dacă persoanele n-au răspuns la apel, 
insistați să reluaţi apelul până reușiţi să vorbiţi cu cineva.

DREPTUL DE A ÎNȘTIINŢA RUDELE SAU
ALTE PERSOANE DESPRE REŢINERE

Aveţi dreptul să faceţi declaraţii cu privire la presupusa 
faptă ilegală pentru care aţi fost reţinut(ă) sau să 

păstraţi tăcerea, adică să nu daţi nicio declaraţie. Cel 
mai bine este să consultaţi avocatul înainte de a decide 

cum să procedați.

DREPTUL DE A PĂSTRA TĂCEREA

Puteți face cunoștinţă cu procesul-verbal de reţinere, iar 
poliţia este obligată să vă înmâneze copia acestuia 

imediat după semnare. Contrasemnaţi procesul-verbal în 
prezenţa avocatului, iar dacă observați erori sau nu 

sunteţi de acord cu cele indicate în document, puteți 
face alte menţiuni sau obiecţii.

ACCESUL LA DOCUMENTE

Persoanele reținute, care nu cunosc limba română, au 
dreptul la un traducător sau interpret gratuit (din 
contul statului). Traducătorul vă poate ajuta să 
discutați cu polițistul, avocatul sau instanța de 

judecată și poate traduce părţi din documentele cu 
care aţi făcut cunoștinţă după reținere.

INTERPRETARE ȘI TRADUCERE

Dacă la reţinerea persoanei se stabileşte prezenţa unor 
vătămări sau leziuni corporale, va fi efectuată expertiza 
medico-legală care va determina caracterul acestora. 
Poliţia trebuie informată imediat dacă aveţi nevoie de 

asistenţă medicală.

ASISTENŢA MEDICALĂ

DREPTURILE PERSOANEI REŢINUTE

Principalele recomandări pentru cazurile de încălcare a 
drepturilor, în procesul reținerii

Informați-vă din timp 
despre drepturile în 

cazul reținerii și 
obligațiile autorităților, 

ca să fiți pregătit(ă) 
psihologic în 

eventualitatea unei 
rețineri.

Sesizați imediat 
procurorul dacă a fost 

aplicată violenţa la 
reţinere și persoana 

care efectuează 
urmărirea penală nu 
întreprinde măsurile 
prevăzute de lege.

Solicitaţi 
asistenţa 

medicală dacă 
ați fost 

maltratat(ă).

Depuneţi o plângere 
la procuror dacă 

considerați că 
persoana care 

efectuează acțiunile 
procesuale a comis 

nereguli.

Acest infografic a fost produs cu sprijinul financiar al Uniunii Europene în cadrul proiectului „Scut pentru apărătorii
drepturilor omului - Sprijin apărătorilor drepturilor omului în Republica Moldova”, implementat de Centrul de Resurse
Juridice din Moldova (CRJM). Conținutul prezentat este responsabilitatea exclusivă a CRJM și nu reflectă neapărat
viziunea Uniunii Europene.

Mai multe informații puteți afla din 
Ghidul „Ce faci în cazul reţinerii?”, 

elaborat de CRJM.

CINE POATE REȚINE PERSOANA?

Poliția Centrul Naţional
Anticorupţie Serviciul Vamal Serviciul de Informaţii

și Securitate 
Alte autorități publice,
în funcție de situație

POLIȚIA

CÂT POATE DURA REŢINEREA?

PROCEDURI CONTRAVENŢIONALE

3 ORE
adulți

Judecătorul de instrucţie poate autoriza 
prelungirea până la cel mult 24 de ore.

MAXIM 24 DE ORE
din momentul privării de libertate

minori

MAXIM 72 DE ORE
din momentul privării de libertate

adulți

La expirarea termenului, persoana reţinută 
trebuie eliberată ori audiată de către un 

judecător de instrucţie, care va decide cu 
privire la continuarea privării de libertate 

(aplicarea arestului preventiv) sau 
eliberarea acesteia.

PROCEDURI PENALE


